
「日本版 敗血症診療ガイドライン 2020 ダイジェスト版」 

P,224「敗血症患者に対して、急性期にビタミンＣ投与を行うか？」の Answer が 

が以下のとおり，変更となりましたのでお知らせいたします．（2023 年 1 月） 

 

（前）敗血症患者に対して，ビタミン C の投与を行うことを弱く推奨する 

（GRADE 2D：エビデンスの確実性 ＝「非常に低」）。 

（新）敗血症患者にビタミン C の投与を行わないことを弱く推奨する 

（GRADE2D: エビデンスの確実性＝「非常に低」）。 

→ガイドライン公表後に大規模 RCT が出版され、再度、メタアナリシスを実施した 

結果、推奨を変更しました。 

 

詳細は 

日本集中治療医学会雑誌 https://doi.org/10.3918/jsicm.2200002 

日本救急医学会雑誌   https://doi.org/10.1002/jja2.12756 

掲載の Letter をご参照ください。 
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